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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА В ОБЛАСТИ ХОРЕОГРАФИЧЕСКОГО ИСКУССТВА «ХОРЕОГРАФИЧЕСКОЕ ТВОРЧЕСТВО»

АННОТАЦИЯ
К ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
«РИТМИКА»
                                                                    

         Программа учебного предмета «Ритмика» является частью дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программы в области музыкального искусства «Хореографическое творчество»
         Реализация Программы осуществляется 2 года, с 1 по 2 класс. Объем учебной нагрузки составляет с 1 по 2 класс 2 часа в неделю, в соответствии с учебным планом. Продолжительность занятия (академического часа) составляет 40 минут. Форма проведения аудиторных занятий мелкогрупповая (4-10 уч-ся).
          При реализации Программы продолжительность учебного года с первого по седьмой классы – 39 недель, в восьмом классе – 39 (40) недель, в девятом классе - 40 недель. 
           Продолжительность занятий в первом классе – 32 недели, со второго по восьмой -33 недели, в девятом классе -33 недели.
            Цель Программы:
 – развитие музыкально-ритмических и двигательных способностей учащихся, через овладение основами музыкально-ритмической культуры.
-   выявить одаренных детей в области хореографического искусства и подготовки их к дальнейшему поступлению в образовательные организации, реализующие профессиональные образовательные программы в области хореографии.
           Задачи Программы:  
- применение знаний основ музыкальной грамоты, необходимых для успешного обучения на уроках ритмики;
- умение передавать характер и  образное содержание музыки в ритмически организованных движениях;
- освоение двигательных навыков, способствующих развитию координации движения;
- воспитание внимания, выносливости и стремления выполнить задачу, поставленную преподавателем;
- приобщение к здоровому образу жизни, формирование правильной осанки;
- развитие образного восприятия музыки и способности к двигательной импровизации; воспитание творческой индивидуальности ребенка;
- развитие музыкальных способностей: музыкальной памяти и метроритмического чувства.
Результатом освоения программы - является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:
-  знания основных понятий, связанных с метром и ритмом, темпом и динамикой в музыке;
-  знания понятия лада в музыке (мажор и минор) и умение отображать ладовую окраску в танцевальных движениях;
- первичные знания о музыкальном синтаксисе, простых музыкальных формах;
-  представление о длительности нот в соотношении с танцевальными шагами;
- умение согласовывать движения со строением музыкального произведения;
-  навыки двигательного воспроизведения ритмических движений посредством воспроизведения ударом в ладоши и музыкального инструмента;
- навыки сочетания музыкально-ритмических упражнений с танцевальными движениями.
